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MEDICO LABORAL ESPECIALISTA EN SALUD OCUPACIONAL Y RIESGOS LABORALES

RESOLUCION PRESTACION DE SERVICION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 25-32076 DE 2016

TIPO DE EXAMEN INGRESE PERIODICD EGRESD FECHA DE REALIZACION DIA EO I MEE Og AN‘i 2023'
NOMBRES ADRIANA HERNANDEZ BARBOSA APELLIDOS POVEDA REY DOCUMENTO
CcN° 1003967802 D UNE epAD 21 Afios SEXO FEMENINO
CARGO A DESEMPENAR  FORMADORA LITERATURA EMPRESA IDECUT — GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
L EXAMENES PARACIINICOS PRACTICADOS. ]
(N: Normal/ A: Anormal) Examenes de Laboratorio N A Descripcion Examenes de Laboratorio N A Descripcion
N A
Audiometria
Opto/ Visién/ Tam Vis
Psicologia
Espirometria
1
RESULTADO DE-VALORACION-MEDICA=EXANIEN DENOREST"
APTA PARA EL CARGO E
SIN PATOLOGIA APARENTE CONPATOLO GIAQU NO LIMITALABOR

APTO CON RESTRICCION

APLAZADO

MOTIVO:

O
D MOTIVO:
-
C

NO APTO PARAESTE CARGO

MOTIVO:

RESULTADO DE VALORACION MEDICA - EXAMEN PERT_DICO

PUEDE CONTINUAR CON SU L D D

ABOR SI NO SESUG ERE REUBICACION LABORAL TEMPORAL PERMANENTE
— —
PUEDE MANIPULAR ALIM D E —_—
NTOS Sl NO REINCORPORACION SIN RESTRICCION REINCORPORACION CON RESTRICCION PARA EL CARGO

RESULTADOS DE VALORACION MEDICA - EXAMEI DEE GRESO

SOSPECHA DE ENFERMEDAD PROFESIC
NAL Sl NO X CUAL:

RECOMENDACIONES DE SALUD OCUPACIONAL

MEDICAS
OCUPACIONALES HABITOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE
REMISION A EPS
CONTINUAR MANEJO MEDICO USO DE EEP X INICIO DE ACTIVIDAD FISICA
REMISION A ARL HIGIENE POSTURAL X DEJAR DE FUMAR
SEGUIMIENTO DE CASO POR ARL PAUSAS ACTIVAS C/45 min. X REDUCIR CONSUMO DE ALCOHOL
DISTRIBUCION DE FUERZAS Y CARGAS X CONTROL NUTRICIONAL Y DE PESO

CITOLOGIA CERVICO-VAGINAL
TAMIZAJE PROSTATICO INGRESO A SVE

ESQUEMA DE VACUNACION (ADULTO) .
SVE. ERGONOMICO

CONTROL AUDIOLOGICO PERIODICO SVE.RUIDO
CONTROL ANUAL OPTOMETRICO SVE. BIOLGGICO
CONTROL ODONTOLOGICO PERIODICO SVE. RADIACION IONIZANTES

SVE. PSICOLABORAL
SVE. CARDIOVASCULAR - METABOLICO

OBSERVACIONES
AL EXAMEN DE INGRESO NO PRESENTA LIMITACIONES FiSICAS NI PATOLOGICAS QUE LE IMPIDAN REALIZAR SUS
LABORES. PRESENTA CONDICIONES DE SALUD QUE NO DISMINUYEN SU CAPACIDAD LABORAL. PAUSAS ACTIVAS /
HIGIENE VISUAL, AUDITIVA'Y POSTURAL / UTILIZAR ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL / ESTILOS DE VIDA
SALUDABLE / NO EXCEDER LA JORNADA LABORAL. NO TRANSPORTE NI LEVANTAMIENTO DE CARGAS. USO
OBLIGATORIO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL SEGUN PROTOCOLO COVID 19.

CONCEPTO DE APTITUD

APTA SIN RESTRICCION

LA PRESENTE CERTIFICACION SE EXPIDE DE ACUERDO A LA HISTORIA CLINICA OCUPACIONAL DEL ASPIRANTE Y/O TRABAJADOR, LA CUAL ES DE CARACTER CONFIDENCIAL Y SUMANEJO ESTA REGULADO POR LAS
RESOLUCIONES 2346 DE 2007; 1715 DE 2005 Y 1918 DE 1995 DEL MPS. EVALUACIONES MEDICAS OCUPACIONALES RESOLUCION 2346, Art. 4: "El médico debe respetar la reserva de la Historia Clinica Ocupacional y
solo remitira al empleador el CERTIFICADO MEDICO..."

ESTE CERTIFICADO NO ES VALIDO PARA TRABAJO EN ALTURAS
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